
La Lcda. Chabely Monteaguado egresada de la Universidad Central de 

Venezuela, nos comenta su experiencia y opinión en relación a la Lactancia 

Materna y la labor que tiene el Profesional de la Salud en el éxito de la misma,  

nos respondió la siguiente encuesta:  

¿Qué prácticas hospitalarias cree usted que obstaculizan el inicio de la 

Lactancia Materna? 

Las cesáreas electivas y planificadas, retraso del apego oportuno, ofrecimiento 

de solución glucosada y fórmula, alojamiento separado.  

¿Es importante para usted el apego oportuno?  

Si, indispensable, si no hay alguna condición patológica que lo impida  

¿Considera usted indispensable el uso de solución glucosada para probar 

tolerancia oral? 

 No, para nada que mejor prueba que con calostro 

¿Durante su formación académica recibió entrenamiento en Lactancia 

Materna?  

Si, muy breve pero siempre tuve la convicción y el interés y seguí leyendo y 

aprendiendo  

¿Cómo puede influir el profesional de la salud en el éxito de la Lactancia 

Materna?  

Aportando información certera y actualizada, explicando a la madre los 

beneficios  

¿Conoce los pasos planteados por OMS-UNICEF para una Lactancia 

Materna Exitosa? ¿Puedes nombrar alguno de ellos? 

Apoyar a la madre lactante, favorecer el amamantamiento la primera media hora 

de nacido, no ofrecer chupones o mamilas al bebé 


